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Horolezecký oddíl

tělovýchovné jednoty Sokol Mosty 

u Jablunkova
VI.ročník horského běhu 

Mosty-Skalka
520 - 910 m.n.m.

Memoriál Milana Podešvy
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29.prosinec 2000               Mosty u Jablunkova
            Počátky běhu do vrchu Mosty-Skalka sahají do 80.let a jsou spojeny se jménem Milana Podešvy jako organizátora této akce. Běh se tenkrát pořádal v letním období, ale trasa se téměř shodovala se současnou.


Novodobá podoba běhu vznikla v roce 1995, rok po založení Horolezeckého oddílu v Mostech u Jablunkova. Běh byl přeložen na leden, aby byl umocněn extrémní charakter závodu, který co se týká průměrného stoupání patří k nejprudším v republice. V letech 1995-1997 běh končil na turistické chatě Skalka, která v roce 1998 do základů vyhořela. IV.ročník byl proto pořádán jako výstup na Skalku s cílem zahájit sbírku na obnovu chaty. Tradice zápisu absolutního vítěze na pamětní desku na chatě byla loni obnovena vyrobením repliky shořelého originálu.


Konkurence se rok od roku zvyšuje. 


Výsledky a sponzoři budou zveřejněni v regionálním tisku. 
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Organizační pokyny:

1.  Závod se uskuteční v oblasti Velkého Polomu       

     v Moravskoslezských Beskydech (Skalka 930m.n.m.).

     Prezentace se uskuteční 29.12.2000  v době od       

     9:30-do10:30

2.   Je možné zajistit ubytování 


Info: tel. 00420-0659/367 419



   00420-0659/434 546  Po-Pá  7-13 hod.

3.   První  v každé kategorii budou odměněni cenami                    

        Při překonání traťového rekordu bude udělena 

      zvláštní prémie!
Program:


9:30-10:30
Prezentace v Sokolovně TJ Sokol         

                                    Mosty u Jablunkova


11:00 

Start závodu


12:00

Občerstvení na chatě Skalka


12:30

Vyhlášení výsledků na chatě


14:00

Společenská část

Soutěžní řád:

1. Soutěží se v kategoriích:


muži

            muži nad 40let

            ženy 

    v případě účasti více než tří mužů nad 50let také tato        

    kategorie

2. Každý účastník závodu může startovat jen v jedné  

   kategorii

3. Vlastní závod má délku 4km s převýšením 400m

     Start: 520 m.n.m.

     Cíl: 910 m.n.m.

    Traťový rekord 19:56 min.

    Trať vede po turistickém chodníku a bude vyznačena

    fábory.

     Povrch: sníh

    Závod se uskuteční za každého počasí.

    Start jen na vlastní nebezbečí !

4. Zdravotní zabezpečení HS Beskydy oblast 

     Velký Polom
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Profil trati:          
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Tabulka nejlepších časů:

	
	Roč-

ník
	Příjmení, jméno
	oddíl
	čas

	1
	II.
	Tvrzník Petr
	Spartak Jabl.
	19:56

	2
	II.
	Ernst Tomáš
	Třinec
	20:47

	3
	I.
	Walek Bronislav
	Hrádek
	20:52

	4
	V.
	Svoboda Marcel
	HO Mosty
	21:03

	5
	II.
	Slowioczek Roman
	Jablunkov
	21:28

	6
	V.
	Baláž Roman
	SK Jří Team
	21:32

	7
	V.
	Marec Lubomír
	ŠKP Čadca
	21:34
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